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Rugaciunea Anei
1 Samuel 1: 9-19(10)

Scopul lectiei: Sa incurajeze femeile care sunt in suferinte
sa se increada in Dumnezeu

Versetul de aur: “Si Ana se ruga Domnului cu sufletul
amarat si plangea!” (1 Samuel 1:10)

Ana a trait in cea mai trista perioada din istoria poporului
[srael — pe vremea judecatorilor — o vreme de haos spiritual, social
si politic. Nu era Tmparat in Israel atunci s1 fiecare facea ce 1i
placea. Cum ar arata viata din punct de vedere social, daca acum,

in zilele noastre fiecare ar face ce-1 place?
Dar intre “spinii” vremii de atunci au crescut cateva flori de

o rard frumusete. Rut, Naomi, Boaz, Ana, Samuel. Ce har ca au
existat si atunci oameni care au avut indrazneala sa fie alttel decat
ceilalti! Frica de Dumnezeu i-a facut altfel. Nu era atunci un
imparat pamantesc, dar era un Tmpéirat ceresc, 1ar acel care l-au
iubit si l-au respectat au trait o viatd frumoasa prin care El s-a
proslavit.

“Dacd Ma iubiti veti pazi poruncile Mele” a spus Domnul
Isus (loan 14:15).

Ana a fost 1ubitd de sotul ei Elcana s1 acesta a fost un mare
avantaj pentru ea. Dar ea a avut i un mare dezavantaj. Sotul ei a
mai luat pe 14nga ea o sotie, pe Penina. La Inceput, in planul initial
al lui Dumnezeu cu privire la cdsatorie n-a fost aga. Dar din pricina
impietririi inimii lor omenesti, Dumnezeu a tolerat unele abater1 de
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la Legea Lui, dest abaterile de la Legea Lui n-au fost o
binecuvantare niciodata.

Elcana se tragea din familie levitica s1 se pare ca a fost un
om evlavios. El nu l-a uitat pe Dumnezeu si dupa lumina pe care o
avea vola sa respecte randuielile lui Dumnezeu. Se pare ca Elcana
s-a casatorit cu Penina doar datorita faptului ca Ana nu putea avea
copii, 1ar copiil pentru o familie de evrei erau cel mai important
lucru.

Ce viata a avut Elcana cu doua sotii rivale, nu se spune, dar
putem presupune ca fericit n-a fost nici unul dintre ei. Penina avea
copil, dar nu era fericitd pentru ca o vedea pe Ana, mai ales cand
vedea ca Elcana 11 acorda mai multd atentie decit ei. Ana nu era
fericitd pentru ca nu avea copii, $i cand o auzea pe Penina cum
vorbeste 1 se taia pofta de mancare. Elcana voia sa le impace pe
amandoua 1 nu reusea. Fiecare suferea 1n felul lui, dar Ana a
suferit cel mal mult, sau a simtit durerea cel mai tare. Suferinta pe
care a avut-o a facut pentru ea un lucru bun — a facut-o mai buna si
a Impins-0 mai aproape de Dumnezeu.

I. DUREREA ANEI
I. Este determinata de intepdturile Peninei

Potrivnica e1 o intepa deseori ca s-o faca sa se manie (v.0).

Penina era numita “potrivnica” si este numita asa pentru ca
era impotriva Aneil. Ea era s1 impotriva caracterulur Anei care era
bun s1 frumos. Penina nu aprecia bunatatea cuiva, chiar o irita. Ea
voia s-0 faca s1 pe Ana manioasa, furioasa, urata. Dar Ana nu stia
sa intepe, ea nu era spin ci floare fara spini. Penina era numai spini
st pe dinduntru s1 pe dinafara si Intepa din toate partile.

Cum v-at1 simt1 vo1 daca v-ar “intepa” cineva or1 de cate ori
v-ati duce la Casa luit Dumnezeu? Ati mai merge la Biserica?
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2 CeNn 99 . $
Penina a ~infepat-o” pe Ana deseori, nu numai odati, nu din
greseala, ci intentionat ca s-o faci si se manie.

2. Este marita de faptul ci n-a Jost inteleasa

Prertul Eli a considera beatd si chiar o femeie stricati.
(v] 4-16). In loc sa incurajeze pe omul indurerat care se roaga, el il
jigneste.

Ana nu este inteleasi de sotul ei, nu este Inteleasi de

. S s .
Penina §1 iatd acum nu este Inteleasd nici chiar de “omul lui
Dumnezeu”.

. Dar acest lucru nu este pentru ultima dati cand se Intampla.
Bl s-a repetat de multe ori in istoria “Bisericii”.

Ana ar fi putut sa-i spuni preotului Elj sd-si vada mai bine
de casa lui, si sd-si mustre fiii pentru betiile lor si nu pe ea. Ce
crede el, ca toti oamenii sunt ca si fiii lui?

Daca ar fi fost Penina in locul Anei ar fi stiut ea ce si-i

spuna batranului preot. Dar Ana daci nu avea riutate in Inima nu a
avut-o nici pe buze.

| Ana se dezvinoviteste si isi explici atitudinea tn modul cel
mai delicat si cu respect deosebit.

3. Este determinata si de handicapul ei personal

(44 ~ 99 e o . s _
Era stearpd” — ea nu avea nici o vini pentru aceasta,

pentru ca Domnul a ficut-o asa. Ea ar fi putut f1 suparatd pe
Dumnezeu pentru aceastd stare, dar Ana nu-I reproseaza lui
Dumnezeu nimic, ea nu fuge de Dumnezeu, ci fuge la Dumnezeu
cu durerea ei §i cere cu credinti ca El sa-s1 aduca aminte de ea si
5-0 elibereze de handicapul ei personal.

Din punct de vedere omenesc Ana ar fi avut mai multe
motive sa nu se mai duci la Silo niciodatd, dar Ana nu judeci pe
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nimeni pentru nimic, ea respectd randuielile lui Dumnezeu si are
credinta ca numai Dumnezeu o poate ajuta.

II. RUGACIUNEA ANEI

Cu durerea pe care o adunase in sufletul ei, Ana a facut cel
mai1 bun lucru care s-a putut face, s-a rugat lui Dumnezeu. Cum s-a
rugat Ana?

1. Cu sufletul amdarat si plangea — v.10

Oare durerea 11 Invatd pe oameni sa se roage? Nu stiu daca
11 invatd cum sd se roage, dar sigur 1i invatd sd se roage. Durerea
topeste mandria din inima oamenilor si 1i Impinge la Dumnezeu. In
durere omul nu mai tine cont de nimic omenesc si de aparentele
lumesti, el stie atunci un singur lucru cid are nevoie disperatd de
ajutorul lu1 Dumnezeu si cere acest ajutor cu credinta.

Ana a adunat in sufletul e1 multda durere si suparare, dar
acum ea 151 varsa sufletul e1 Tnaintea Domnului. N-a mai putut sa
suporte durerea singura Si n-a mai vrut, ea s-a golit de toata
supararea el. Ana n-a spus numai vorbe lui Dumnezeu, ea s-a rugat
cu adevarat.

2. Ana s-a rugat fara cuvinte —v.13

Ana vorbea 1n inima ei cu Dumnezeu, glasul nu i se auzea
pe pamant, dar 1 se auzea n cer §i acesta a fost scopul rugaciunii el,
sa fie auzita de Dumnezeu.

Datorita atitudinii pe care a avut-o, Ana poate fi un
exemplu pentru tof1 cer ce sufera in inima lor si poate n-au curajul
nici sa-g1 rosteasca rugaciunea cu voce tare. Dumnezeu cunoaste si
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oandurile omului §i mai ales pe ceil cu inima curata care I1 cauta
fata. Nu cauta s fi auzit de oameni, cauta sa fi auzit de Dumnezeu.

3. Ana si-a incheiat rugaciunea cu o juruinta

Ana a cerut de la Dumnezeu un copil de parte barbateasca,
dar a promis cd va da copilul cerut lu1 Dumnezeu pentru totdeauna.

Oare este bine sa facem si1 azi juruinte Domnului1? Oare are
rugaciunea in felul acesta etect mai mare?

Nu este gresit sa facem juruinte, dar nu este gresit nici daca
nu facem. Dar omul care face o juruinta, sigur este mult mai serios
in rugdciunea lui. Orice juruintd ficutd trebuie indeplinitd. Inainte
de a face o juruintd ar trebui sa ne gandim bine daca o putem
indeplini. Este usor sda promiti, dar este mai greu sa-ti indeplinesti
promisiunea (Eclesiastul 5:4-6) “Faceti juruinte Domnului §1

indepliniti-le!”
II1. CINTAREA ANEI

Ana Tmpreund cu familia e1 a plecat acasa dupa ce s-a
inchinat Tnaintea Domnului. Dumnezeu si1-a adus aminte de
rugaciunea ei, a ramas insdrcinata s1 a nascut un baiat caruia 1-a
pus numele Samuel (Dumnezeu a ascultat). Ana a fost pe deplin
convinsa cd Dumnezeu 1-a ascultat rugaciunea s1 a fost convinsa de
acest lucru 1imediat dupa ce s-a rugat. Sufletul e1 a fost eliberat s1

handicapul e1 personal indepartat.
Durerea a Impins-o pe Ana la rugiciune, dar ascultarea

rugaciunii a determinat-o s-o cante. Orice om care stie sa se roage
bine, sigur va ajunge sa §1 cante. In rugiciunea Anei putem
descoperi o femeie zdrobita sufleteste, o femeie indurerata care si-a
varsat amardaciunea Inaintea lui Dumnezeu. Dar in cantarea el
putem vedea o femeie plind de bucurie, o femeie tubitoare, care 151
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manifestd bucuria si multumirea tot inaintea lui Dumnezeu. Ori
bucuroasa, ori Intristatd, Ana l-a ciutat pe Dumnezeu si n-a ramas
de rusine.

La Silo inaintea Domnului si-a virsat ea durerea sutletului
§1 a facut o juruintd, dar acum tot la Silo a venit sa-s1 implineasca
juruinta si o implineste cu mare bucurie. Am putea spune ca a avut
o durere mare in suflet atunci cand s-a despartit de copilul ei care
eéra Inca mic, dar din cantarea ei nu se poate vedea nici urma de
tristete. Ea este acum mami in Israel, s1 ce mama! Ce om mare a

fost Samuel, dar 1n spatele lui Samuel se poate vedea o mama mare
s1 credincioasa.

Ce spune Ana in caAntarea ei?

1. Ana canta unicitatea lyi Dumnezeuy — 2:2

- Nimeni nu este sfant ca Domnul

- Nu este alt Dumnezeu decat Domnul

- Nu este stAncd asa ca Dumnezeu

Ana este monoteista in credinta ei. Ea a auzit de multi zei
in Canaan, dar Domnul nu poate f1 comparat cu nimeni. Numai El
este stant, El este singurul Dumnezeu adevirat st El este
Atotputernic.

Céantarea Anei seaminid mult cu cintarea Mariei, mama
Domnului Isus (Luca 1:46-55).

2. Ana cinti reformele lui Dumnezeu — 2-3-9

Am putea spune ci Ana are idei chiar revolutionare pentru
vremea e1. Ea vorbeste de niste reforme sociale foarte importante.
Retformele pe care le face Dumnezeu se bazeazs pe cunoasterea lui

perfectd pentru ca El stie totul, dar $1 pe dreptatea Lui, cici El nu
poate tolera raul la infinit.
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Ana chiar a experimentat in mod personal unele reform§ de
care vorbeste (2:5). Guvernarea lui Dumnezeu este pertecta s1 se
bazeaza pe bunatate 1 dreptate.

3. Ana vorbeste de Unsul lui Dumnezeu - ...2:10

Calauzita de Duhul Sfant ana patrunde 1n tainlee lu1
Dumnezeu si vorbeste de Unsul lui Dumnezeu care va 1mp{m}
toate sperantele sfintilor Sai. Ana a vazut 4031‘ 0 parte a 1ndurar11
lui Dumnezeu, dar noi astazi stim mult mait mult despre Hr1§tosu1
lui Dumnezeu si ce a facut El pentru mantuirea noastra. C}l
adevarat nimeni n-a putut rezolva problema péicatglpr noastre d§cat
El si numai El singurul a putut face reformele spirituale $1 sociale

de care avem nevoie.

Concluzie: )
- Daca durerea a facut-o pe Ana sa fie ce-a fost — o

femeie de o mare spiritualitate sufleteasca ar trebui oare atunci sa

ne plangem de suferintele noastre usoare? |
- Ati fost vreodatd intepata de Penina? |
- Existd oare si azi femei ca si Penina? Oricum de ea

Biblia nu mai pomeneste niciodata — putef1 presupune ce vitor a
avut? o |
- Ana a mai niscut pe langa Samuel 3 fu1 s1 2 fuce

(1 Samuel 2:21) | | :
- Oare ceilalti copii ai Anei au fost ca §i Samuel’

. peranduiis ——
- De ce credeti oare ca fiii lui Samuel n-au fost ca s1 €l

(1 Samuel 8:1-5) o o .
- Puteti sa va aduceti aminte din viata de o experienta in
, . o ’ v A . . . ?
care rugidciunea durerii sa fi fost urmatd de cantarea biruinter:
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