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cd sint pregititi sd se gindeascd la o lucrare pe cimpul de misiune sau la o
altd forma de slujire careia si i se dedice complet.

Prilejurile de a lucra pentru Dumnezeu nu lipsesc; mai este mult de
lucru. Provoaci-1 pe fiecare membru al clasei si-L intrebe pe Dumnezeu
cum ar putea si-l foloseasci. Indeamni-i pe elevi s se dedice lucririi pe
care le-o arati Dumnezeu. ‘

D. Rugq’ciune

Doamme Isuse, nmoi Iti multumim pentru darul dragoster. Te lauddam pentru.

dragostea pe care ne-ai ardtat-o in jertfa Ta de pe cruce. Apostolul loan ne-a spus ca
not wbim pentru cd Tu ne-ai wubit tntii. Fa sa fim plint de Duhul Tdu cel Sfint st sa
ne simfrm datore sd folosim darurile pe care ni le-a dat Dumnezew pentru binele
bisericii si al altor credinciosi. Ne rugam aceste lucruri in Numele lur Cristos.
Amin.

E. De tinut minte
Un singur Duh ne da diferite daruri; cu toate acestea, dragostea trebuie sa
aiba intiietate.

LECTIA 13
Roada Duhului Sfint

Textul biblic: Galateni 5:13-26; 6:7-10
Contextul biblic al lectiei: Galateni 5:13—6:10

Galateni 5:13-26; 6:7-10

13. Fratilor, voi ati fost chemati la libertate. Numai, nu faceti
din libertate o pricind ca sd trditi pentru firea paminteascd, ci
slujiti-va unii alora in dragoste.

14. Caci toatd Legea se cuprinde intr-o singurd porunca: ,,Sd
iubesti pe aproapele tiu ca pe tine insuti®.

15. Dar dacd va muscati si vd mincati unii pe altii, luati seama
sd nu figi nimiciti unii de altii.

16. Zic dar: umblati cirmuiti de Duhul si nu impliniti poftele
firii pamintesti.
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17. Cici firea piminteascd pofteste impotriva Duhului, si Duhul
impotriva firii pimintesti: sint lucruri potrivnice unele altora, asa ca
nu puteti face tot ce voiti.

18. Daci sinteti ciliuziti de Duhul, nu sinteti sub Lege.

19. Si faptele firii pamintesti sint cunoscute si sint acestea:
preacurvia, curvia, necurdtia, desfrinarea,

20. inchinarea la idoli, vrijitoria, vrajbile, certurile, zavistiile,
miniile, neintelegerile, dezbindrile, certurile de partide,

21. pizmele, uciderile, betiile, imbuibarile si alte lucruri
aseminitoare cu acestea. Vi spun mai dinainte, cum am mai spus, cd
cei ce fac astfel de lucruri nu vor mosteni impdratia lui Dumnezeu.

22. Roada Duhului, dimpotrivd, este: dragostea, bucuria, pacea,
indelunga rabdare, bunitatea, facerea de bine, credinciosia,

93. blindetea, infrinarea poftelor. impotriva acestor lucruri nu
este lege.

24. Cei ce sint ai lui Cristos Isus si-au rastignit firea paminteasca
impreund cu patimile si poftele ei.

25. Daci trdim prin Duhul, si si umblam prin Duhul.

26. Si nu umblim dupd o slava desartd, intaritindu-ne unii pe
algii si pizmuindu-ne unii pe algii.

6:7. Nu vi inselati: ,Dumnezeu nu Se lasa sa fie batjocorit”. Ce
seamidni omul, aceea va si secera.

8. Cine seamind in firea lui paminteascd, va secera din firea
paminteasci putrezirea; dar cine seamind in Duhul, va secera din
Duhul viata vesnica.

9. Si nu obosim in facerea binelui; cici la vremea potrivitd vom
secera, daci nu vom ciadea de oboseala.

10. Asadar, cit avem prilej, sd facem bine la toti, si mai ales
fratilor in credinta.

VERSETUL DE AUR: ,,Zic dar: umblati cirmuiti de Duhul si nu
impliniti poftele firii pamintesti (Galateni 5:16).
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SCOPUL LECTIEI: Ca elevii tii sd produci roada Duhului in viata lor.

PLANUL LECTIEI
Introducere
A. Si intelegem Biblia
B. Si-l intelegem pe elevul adult
I. Folosirea corecta a libertatii (Galateni 5:13-15)
II. Viatd in Duhul (Galateni 5:16-26)
III. Cum s3 cultivim roada Duhului (Galateni 6:7-10)
Concluzie

A. Cum crestem roada

B. Roade in surplus

C. Aplicatie

D. Rugiciune

E. De tinut minte
Introducere

A. Sda intelegem Biblia
Cu o.caz.ig primei sale caldtorii misionare, Pavel a vizitat partea de sud a
provinciei romane Galatia, intemeind biserici In Iconia, Listra si Derbe
(vezi Faptele 13—14). Asa cum spun multi cercetitori ai Noului Te;tament
apostolul a scris Epistola cdtre galateni din Antiohia Siriei (in jurul anului
48 d.Cr.) bisericilor din Galatia, ca si-1 protejeze pe acesti noi credinciosi
de un pericol iminent. ) )

Amenintarea venea din partea unor oameni pe care Pavel i-a numit
,,ag¥tat0r1“ (Galateni 5:12, NIV). Acesti oameni care tulburau linistea au
venit in bisericile din Galatia dupa plecarea lui Pavel, negind slujba; lui de
jclposFol si predicind cd indreptatirea vine, in parte, prin respectarea Legii
iudaice. Asa ci a fost necesar ca Pavel si-si dovedeascd atit slujba sa (gie
apostol cit si mesajul sdu.

(;uprlns de emotie, Pavel demonstreaza in Galateni 1-2 cd el a primit
slujk?a de apostol si mesajul de la Cristos Cel inviat. in Galateni 3—4, Pavel
sustine ca ascultarea de Lege nu poate niciodata indreptiti pe Cin,eva —
un 1?cru pe care Legea nu a avut menirea sa-1 faca. Dimpogrivé, Legea ne
aratd nevoia noastrd de a-L avea pe Cristos. Noi sintem pusi intr-o relatie
corectd cu Dumnezeu prin faptul cd ne incredem in lucrarea lui Isus de la
Calvar.

In sfirsit, in Galateni 5—6 Pavel discutd viata celui care crede in Cristos.
Aceasta. ?ste o viatd de libertate, nu in sensul slujirii eului, ci in sensul
ascultarii de Dumnezeu si al slujirii altora. Un credincios nu poate sd faca
aceste lucruri prin propria sa putere, ci numai prin Duhul Sfint. Cind
cineva este inzestrat de Duhul, roada Duhului va fi vizibili in viata acelei
persoane. )
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B. Si-l intelegem pe elevul adult
Chiar daci cei mai multi dintre noi am spune despre noi insine ca sintem
liberi, alegerile noastre sint limitate de lucruri cum ar fi statura noastra
fizici, capacitatea mintald si situagia financiard. De asemenea, libertatea
noastra este restrinsi de alegerile noastre. Noi alegem sd ne cdsitorim, sa
gisim un serviciu sau sa imprumutim o sumd mare de bani.

Anumite legi au fost adoptate cu scopul de a ne impiedica sd facem abuz
de libertatea noastri sau si le impunem altora vointa noastrd; cu toate
acestea, noi ne socotim liberi.

Pe de alta parte, Biblia ne invatd ci omul despirtit de Dumnezeu este
un sclav al picatului si al propriului sdu eu. Este usor sa recunoastem ca
betivul este sclavul sticlei, dar rareori sintem in stare si vedem legaturile
egoismului si ale vanititii care ne tin legati. Totusi, in momentele
noastre de sinceritate, cei mai multi dintre noi sintem de acord ca
inclinatia noastrd naturald este sa actionim minati de propriile noastre
interese.

Cum putem noi iesi din aceasta stare nenorocitd? Vietile noastre trebuie
s fie schimbate de Cel care S-a dat pe Sine pentru altii si care a facut toate
lucrurile in asa fel incit sa-I facd placere Celui care L-a trimis.

L. Folosirea corecti a libertitii (Galateni 5:13-15)

Biblia afirmi cii omenirea este niscutd in robia pacatului si nu este in stare
si scape din ghearele lui (vezi Psalmii 51:5; Romani 6:16). Rabinii primului
secol i-au invitat pe oameni cd , purtarea jugului Legii* — ascultarea cu
strictete de Lege — il elibereaza pe om de robia pacatului. Pavel spune ca
ascultarea de Lege este un ,jug al robiei“, pentru ci adevirata libertate
poate fi cistigatdi numai prin faptul ci cineva devine un copil al lui
Dumnezeu (Galateni 5:1).

Totusi, dupi ce o persoand este eliberati si se bucura de libertatea lui
Cristos, cum trebuie ea si foloseascd noua libertate pe care a dobindit-o? In
Galateni 5:13-15, apostolul Pavel expune patru ginduri cu privire la
folosirea corectd a libertitii crestine.

1. Nu faceti abuz de libertate. Primul gind al lui Pavel este acela de a
interzice complacerea in pacate. Libertatea crestini nu trebuie si fie
folositi ca un prilej de desfitare in placerile pacatului.

9. Folositi libertatea in scopul de a vd sluji unii pe altii. In timp ce Pavel
interzice destribilarea in picate, el subliniazd si faptul ci credinciosii sint
eliberati cu scopul de a putea fi slujitori unii altora. S-ar putea sd para
contradictoriu faptul ci galatenilor li se cere sa nu fie robii Legii, ci sa fie
slujitori unul altuia. Totusi, expresia ,,slujiti-va unii altora in dragoste” (v.
13) descrie, in realitate, forma de libertate a credinciosului.

Ni-l putem imagina pe Pavel spunind: ,Daci tot trebuie sa traiti in
sclavie, iatd aici o formd de sclavie in care va puteti desfita — sclavia de a va
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iubi unul pe celdlalt“. In timp ce sclavia fati de picat duce la moarte
slujirea altora produce bucurie. 7

3. Folosirea corectd a libertatii tmplineste Legea. Pretutindeni in Galateni
Pavel afirma cd ascultarea de Lege nu produce nici mintuire, nici sfintenie’
f&cur'n.Pavel declard ca cerintele de bazi ale Legii sint rezumate si
lmphnlte.prin slujirea reciproca a credinciosilor (v. 14). Asa cum a sptis
Pave! mai inainte: ,,Singurul lucru care are valoare este cr,edinta care se
exprima prin dragoste” (v. 6, NIV). )

4. Abuzul de libertate duce la distrugere. O persoani care cauti si se satisfacia
pe sine de obicei ignora interesele altora. Cind doud persoane egoiste se
intilnesc, acolo existd o sansd mare de conflict. Limbajul folosit in versetul
15 pzarcé ne zugraveste niste animale sdlbatice care sint angajate intr-o
lu.pta pe viatd si pe moarte. Pavel nu ne spune exact ce a cauzat lupta
dintre c.re.dinci0§ii galateni, dar se pare cd problema se apropia de un
punct critic inspaimintator. Daca galatenii nu-si vor rezolva neintelegerile
pdrtdsia lor va dispare si biserica se va dezintegra. ’ ’

Intrebarea 1

Care sint citeva cauze ale conflictelor din bisericd astdzi?

(Rdspuns) Raspunsurile la aceastd intrebare sint nenumdirate, desi, in
mod obisnuit, cauza de bazi este egoismul. Uneori un conflict iI{c:epe
pentru ca doi oameni sinceri nu sint de aceeasi parere cu privire la ce ar
trebui sa se facd intr-o anumitd problemi. Si totusi, §i aici existd loc
pentru umilintd si intelegere (vezi Filipeni 2:1-4). Este destul de
mteresant faptul cd, dupa cite se pare, mai multe conflicte sint declansate
d.e d'ez'gcordul cu privire la culoarea cu care trebuie zugrivit interiorul
bisericii decit de neintelegeri cu privire la probleme doctrinare.

II. Viata in Duhul (Galaten: 5:16-26)

Care este solutia pentru lucrurile care se intimplau printre galatenii ce se
muscau si se mincau unii pe altii? Trebuia sd adopte biserica o reguli care
sa spuna: ,,Muscatul interzis?* Greu de crezut. Nici o fortd din exterior nu
poate obliga pe cineva sd iubeascd. Dragostea trebuie sa fie generatd de
Duhul lui Dumnezeu, care este induntrul omului. Solutia pentru conflicte
— sl pentru orice pdcat — este trdirea prin Duhul.

Ca. sa evite pericolul de a face din libertate un prilej de a pacitui
legalistul incearcd sa pund prin lege limite comportamentului gresitj
Aceastd masurd nu va da niciodatd rezultate. Trdirea prin Duhul, ne spu’ne
Pavel, este un al treilea mod de viatd, care diferd de cedarea in fata
1mp.ulsurilor pdcatului, pe de o parte, si de legalism, pe de alta part’e.
Trairea prin Duhul nu este o cale de mijloc intre primele doud, ci o
autos_tradé care trece deasupra ambelor. Triirea prin Duhul este deci
solutia pentru a tine in friu pofta, mindria, minia si licomia.
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Dar ce inseamni si triim prin Duhul? Ca sd ne exprimam simplu, a trai
prin Duhul inseamnd sd fim controlati de impulsurile lduntrice care ne
indeamnd pe noi, ca si credinciosi, sd ascultim de Dumnezeu (fara sa
uitim, desigur, ci impulsurile Duhului sint intotdeauna in armonie cu
Cuvintul lui Dumnezeu). Pavel descrie aceasti viatd prin trei expresii:
umblati (v. 16), fiti calauziti (v. 18), si umbldm (v. 25, NIV).

Cuvintul grecesc tradus prin ,umblati“ (v. 16) a fost folosit initial
pentru a descrie miscarea fizica a umblirii. Mai tirziu, a fost folosit in sens
etic, ca si indice un mod de viata religios. Pavel le aduce aminte galatenilor
ci ei au primit Duhul prin credinta in Evanghelie si ca prezenta Lui
printre ei a fost doveditd prin Jucriri mirete (3:2-5). Acum, Pavel le spune
sd lase ca prezenta Duhului sd fie cunoscuta prin comportamentul lor. O
persoand poate si tind pasul cu Duhul supunindu-si propria sa vointa
(5:18) voii lui Dumnezeu si potrivindu-si comportamentul exterior (v. 16)
cu voia lui Dumnezeu, care ne este descoperitd de Duhul Sau in Biblie.

Duhul Sfint nu lucreazi intr-un vid. Pentru a-i edifica pe credinciosi
pentru lupta, el foloseste rugdciunea, inchinarea, Cuvintul lui Dumnezeu
si partdsia crestind. Pavel i1 numeste pe dusmanul nostru firea
paminteasca“” (v. 16; in original ,, carnea®, n.tr.). in acest context, ,,carnea“
semnifica natura fundamental picitoasi a omenirii, care a fost corupta prin
ciderea omului.

[Ar fi bine si afisezi urmitoarea lista pe tabld sau pe un panou.] intr-o
lista incompleti de lucriri ale carnii (vezi v. 20), Pavel enumerd 17 pdcate,
care pot fi impartite in patru categorii:

ePicate de naturid sexuald: adulterul, imoralitatea sexuali, necuritia,
desfrinarea.

ePicate de naturd religioasa: inchinarea la idoli, vrijitoria.

ePicate de naturid sociali: ura, certurile, rivalititile, miniile,
neingelegerile, dezbinirile, certurile de partide, invidiile, uciderile.

ePicate tipice paginilor: betiile, imbuibarile.

Faptul ci cineva devine crestin nu elimind influenta cdrnil in viata lui;
dimpotriva, incepe o lupta. ,Cici firea paminteasci [carnea] pofteste
impotriva Duhului si Duhul impotriva firii pamintesti [cdrnii]: sint lucruri
potrivnice unele altora, asa ca nu puteti face tot ce voifi (Galateni 5:17).
Influenta cirnii este atit de mare incit credinciosul nu o poate birui de unul
singur. Credinciosul este victorios numai daci este condus de Duhul.

O persoani care are in viata el unul sau mai multe pacate dintre cele
amintite, ori nu este controlata de Duhul lui Dumnezeu, ori pur si simplu
nu este credincioasd. Pavel ne avertizeazi ca cel care practicd aceste lucruri
in mod obisnuit nu va mosteni niciodata fmparigia lui Dumnezeu. Daca
cineva triieste in permanenti o viatd coruptd din punct de vedere moral,
este evident ci acea persoand nu este copilul lui Dumnezeu.
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Spre deosebire de lucrarile cirnii, Pavel alcituieste o listi cu roada
(singular) Duhului. Faptul ci el foloseste singularul ne arati ci aceste
calititi constituie o unitate, aseminitoare unui ciorchine de struguri, spre
deosebire de fructele care sint buciti separate. Fiecare element al
ciorchinelui trebuie si se manifeste in fiecare credincios. Expresia ,,a
Duhului® ne sugereazi faptul ci roada este produsi in viata credinciosului
prin activitatea Duhului.

Roada Duhului poate fi prezentat sub forma de schiti in felul urmitor:

oin raport cu Dumnezeu: dragostea, bucuria, pacea.

oin raport cu alti oameni: indelunga rabdare, bunitatea, facerea de
bine.

ein raport cu noi insine: credinciosia, blindetea, infrinarea poftelor.

Este normal ca dragostea si fie in capul listei roadelor. Pavel a afirmat
mai inainte ci dragostea este adevirata expresie a credintei si ci ea
implineste Legea (5:6, 13). Dragostea fati de altii este o virtute
caracteristicd prin care trebuie si fie recunoscuti credinciosii (Ioan 13:35).
Alaturi de dragoste, Dumnezeu le di credinciosilor bucurie si pace. Daci
fericirea nu depinde de imprejurdri, bucuria si pacea nu sint tulburate de
valurile necazurilor vietii (vezi Filipeni 4:4-7).

CEA MAI MARE DINTRE ELE ESTE DRAGOSTEA. Evanghelistul D.L.
Moody a spus ca virtutile Duhului pot fi adunate sub un singur titlu:
Dragostea. El a spus: ,Bucuria este dragostea care tresalti; pacea este
dragostea in repaus; indelunga ribdare este dragostea care induri;
bunitatea este dragostea in societate; facerea de bine este dragostea in
actiune; credinciosia este dragostea pe cimpul de bitaie; blindetea este
dragostea in scoald; infrinarea poftelor este dragostea in curs de instruire®.

Un alt invétdtor biblic, J.C. Ryle, a spus: ,,Dragostea este numiti cea mai
mare dintre insusiri, deoarcce este o insusire in care existi o aseminare
intre credincios si Dumnezeul lui. Dumnezeu nu are nevoie de credinta...
Nu existd nimeni superior lui Dumnezeu, in care El si trebuiasci si Se
increadd. Dumnezeu nu are nevoie de nidejde, fiindci pentru El toate
lucrurile sint sigure, indiferent daci sint de domeniul trecutului, al
prezentului sau al viitorului. Dar Dumnezeu este dragoste; si cu cit mai
multd dragoste au copiii Lui, cu atit mai aseminétori sint ei Tatalui lor din
ceruri®.

Umblarea in Duhul ii asigurd credinciosului victorie asupra firii
pamintesti: eliberare de sub povara §i condamnarea legii si o viati
roditoare. Dupd aceea, Pavel ne da un exemplu practic §i un principiu
important in ce priveste felul in care aceasti roadd trebuie cultivati.
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Intrebarea 2

De ce nu sint in stare legile si-l impiedice pe om sa mar pdcdtuiasca? .

(Rispuns) Desi legile sint bune, pacatul le foloseste ca sd incurajeze
rizvritirea (vezi Romani 7:7-13). De fapt, legile ii dau omului pacitos un
obiect impotriva ciruia sd se rdzvrateasca.

Intrebarea 3

Cum poate fi o persoand sigurd cd umbla ,,pm? Duhul“?

(Rispuns) Duhul nu impinge niciodatd pe cineva sa facd ceva contrar
adevirului lui Dumnezeu descoperit in Biblie. Aceasta inseamna cd acea
persoani are nevoie de o cunoastere adecvatd si corectd a B.iblifzi. Pe lingé
acest lucru, cel care este ciliuzit de Duhul da dovada de calitdti dupa voia

lui Dumnezeu.

III. Cum si cultivim roada Duhului (Galateni 6:7-10) ‘
Culegi ce semeni. Daci semeni porumb, vei recolta porumb. Dacd sement
fasole, vei recolta fasole. Pavel se foloseste de aceasta lege d.e bazd a naturii
si 0 aplici comportamentului omenesc. Recolta picatului este moartea.
Recolta vietii in Duhul este viata vesnica. Aceasta este atit o lege naturald
cit si o lege spirituald a lui Dumnezeu; Dumnezeu nu se lasd batjocor.it.

Un principiu de bazi al vietii este acela care ne spune ca omul Obgerlf?
din efortul siu ceea ce investeste in efortul respectiv. Un om care is1
cheltuieste banii ca si-si satisfacd plicerile senzuale si poftele lumesti va
aduna putrezirea. Pe de alta parte, daci o persoand isi hrineste natura
spirituald si isi foloseste energia si resursele pentru a promova obiective
spirituale, ea va culege o roadd spirituala.

Dar de obicei recolta spirituald se lasa mult asteptatd; de aceea avem
tndemnul: ,,Si nu obosim in facerea binelui“ (v. 9). Desi poate ca adunarea
roadel spirituale nu va avea loc atit de curind, ea este un lucru sigur.

Intrebarea 4 ' . o
Ce raport existd intre producerea roadelor si calitatea si cantitatea de samintd

semdnata? ' o ‘
(Riaspuns) Cere ca la aceastd intrebare sd raspunda acel meml3r11 alnclasel
care sint gridinari sau agricultori. Ei vor sti din experienta cd obtii ceea
ce ai seminat si ¢i cu cit semeni mai mult, cu atit mai mult vei culege —
aceasta cu conditia ca plantele care cresc sa primeascd ingrijirea necesara.

Concluzie

A. Cum crestem roada

OBTII CE AI SEMANAT. In timp ce era la tard, vizitind pe un posibil
client, un comerciant de echipament agricol s-a raticit. El s-a oprit la cea
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mai apropiatd locuintd de fermieri. Cind a iesit din masini a observat i
terenul era aproape complet distrus. Casa trebuia vopsitd, iarba din curtc
nu era tdiatd, de pe acoperis lipseau mai multe tigle, iar aleea de linga cas:
era plind de masini defecte. Pe prispi stitea un fermier, care arita aproapc
ca si ferma lui. o

Inainte de a cere indrumiri cu privire la drum, striinul a inceput s
converseze.
»Gum merge cu recolta dumnevoastra de bumbac, domnule?” a intrebat
el. '

»N-am nici un bumbac. Mi-e teamd ci girgirita de bumbac il va
distruge,” a rdspuns fermierul.

»El bine, dar porumbului dumneavoastri trebuie si-i mearga bine,“ a zis
comerciantul zimbind.

»N-am semdnat nici porumb. Meteorologii au prezis ci vremea va fi
secetoasd.”

incercind inci o datd, omul a continuat: ,,Atunci, cum vi merg cartofiir”

,»Ce cartofi?“ a intrebat fermierul. ,» N-ati auzit de invazia de gindaci de
Colorado?*

Aceastd anecdota ne di citeva idei cu privire la recoltarea roadei Duhului
in viata noastrd. Dacd nu se seamind nici o simintd, nu poate fi nici o
recoltd. Nu poate exista nici o roadd a Duhului daci nu depunem nici un
efort. Desi expresiile , fiti cdliuziti de Duhul®, ,triiti prin Duhul®,
»umblati cirmuiti de Duhul“ par poate vagi, este clar ci sint porunci
biblice care ne cer ca noi si cooperdam cu Duhul pentru a produce in vietile
noastre aceste noud virtuti crestine (Galateni 5:22, 23).

Pavel foloseste aceasta metaford luati din agriculturi, ca si ne ajute s
intelegem cd producerea roadei spirituale comporti o cooperare cu Duhul
(6:7, 8). Noi stim ci pentru a obtine rezultate in agriculturd este nevoie
din partea agricultorului de perseverenti, de consecventa si de
executarea lucrdrilor la timpul potrivit. Fermierului care este lenes sau
fermierului care se descurajeazi prea repede nu-i va merge afacerea prea
multd vreme. Fermierul care irigheazi, fertilizeazi si cultivi pamintul cu
grijd este cel care culege o recolti considerabili.

Fermierul cel intelept lucreazi in cooperare cu legile naturale ale lui
Dumnezeu, nu impotriva lor. El isi planteazi siminta la timpul potrivit si
asteaptd cu rdbdare ca aceasta si creasci, fiind increzitor ¢i Dumnezeu va
trimite ploaie §i soare in cantititile necesare. Multe din calitdgile unui
bun fermier au aplicatie in viata spirituald, asa cum bine se vede.

Multe alte pasaje ale Noului Testament arunci lumini asupra modului in
care producerea roadei spirituale cere efort din partea credinciosilor. In
Efeseni 5:18, Pavel ii indeamni pe credinciosi si fie plini de Duhul. Acei

LECTIA 13 429

¢redinciosi a ciaror viati este controlati de Duhul Sfint vor avea in

permanentd o atitudine de inchinare, vor fi in permanentd multumitori,
vor renunia la ei insisi in folosul altor credinciosi si vor urma modelul
[ui Dumnezeu pentru o familie de credinciog% (v. 18-2?). o

Pe o listi ce contine indrumdri similare, dintr-o alta 'eplit()la, ?a\fel
subliniazi necesitatea de a ldsa Cuvintul lui C}ristos sa 10cu13sca in .ml.n.;lAle
§i in inimile noastre (vezi Coloseni 3: 16—20). Intr-adevar, tralre.a B1b111e1 in
viata de fiecare zi este o parte a procesului de producere a roadei Duhului.

Intrebarea 5 o o

Care sint citeva lucruri care ne pot face sa ,,oboszm in facerea.bufeluz ¢

(Rispuns) Ne putem simti obositi atunci cind a'l;u nu apreciazd ceea ce
facem. Cind rezultatele eforturilor noastre intirzie si-si faca aparitia, ne
putem simti descurajati. Este important si ne aducem aminte cd
Dumnezeu este preocupat de viata noastra privitd in ansamblu, si nu doar

de pirti izolate din viata noastra.

Intrebarea 6 . . .
Puteli numi citeva lucruri practice legate de cultivarea roadei Duhulua in vietile

noastre? e s

(Rispuns) Ar fi o idee buni s ne intoarcem la gradinari si la agricultor
si sa-i intrebim ce fac ei ca si fie siguri de o recoltd bogata.

Tata citeva idei: ‘ . o t

1. Planteaza timpuriu. Nu petrece cea mai mare parte a vietll tale pentru
tine insuti, asteptind sa-I dailui Dumnezeu ceea ce {1-a mairamas dln ea.

2. Planteazi cu sirguintd. Nu te lisa descurajat de esecurile d}g truecutv.
Nu astepta ca putine seminte, imprastiate cu jumatate de inimad, sa
producd o recoltd bogata. o A . s

3. Pazeste cultura de cei care o pot prada. Sint multi cei care incearcd sa
ne intoarci de la ce este bun si drept. . . —

4. Udi cu generozitate. Acest lucru se face prin studierea Guvintulul.

5. Ingrijeste bine ceea ce ai semdnat. Aceasta are menirea de a elimina
buruienile ispitei si lipsa de consacrare ce pot sufoca plantele care cresc.

B. Roade in surplus

Toti am auzit despre Sherlock Holmes si credipciosul lui. asociat, dr.
Watson. Multi cunosc faptul ci Holmes si-a folo_sn ext.raordl‘narAa. putere
de observatie pentru a dezlega misterul unor crime. Si FotuA§1, citi d1ntr§
noi stim ci Holmes a sustinut ci observatia si deductia sint mult mai
necesare religiei decit investigatiei criminale?

ntr-un paragraf izolat din The Adventure of the Naval Treaty, HolmesAesttue
surprins studiind un trandafir. Watson povesteAgt?: »El a trecut vp(? hnga}
canapea spre fereastra deschisi, si a luat in mind tulpina ofilitd a unui




430 TRIMESTRUL III

trandafir, uitindu-se in jos la amestecul gingas de rosu-inchis si verdc,
Pentru mine, aceasta a fost o noui fatetd a caracterului siu, pentru ca nu
l-am védzut niciodatd si manifeste vreun interes pentru obiecte naturalc.

‘Nicdieri deductia nu este atit de necesarid ca in religie,” a spus e,
rezemindu-se cu spatele de obloane. ‘Ginditorul poate si faci din ea o
stiintd exactd. Cea mai inaltid garantie a bundtitii Providentei o avem,
dupd pédrerea mea, in flori. Toate celelalte lucruri, puterile noastre,
dorintele noastre, mincarea noastra sint absolut necesare pentru existent:
noastrd. Dar acest trandafir este ceva in plus. Mirosul si culoarea lui sint o
podoabd a vietii, nu o conditie a ei. Numai bunitatea di ceva in plus, si
spun deci din nou cid avem multe sperante in flori™.

Dupa ce citim acest citat, doud intrebiri se nasc in mintea noastra: ,,Ce
alte lucruri ‘in plus’ putem noi observa?* Si: ,,De ce ne di Dumnezeu ceva
»in plus®?

Putem adiuga multe lucruri la acele , plusuri“ pe care ni le di
Dumnezeu: ar fi dificil si-ti inchipui o lume fird muzica, dar, ca si florile,
muzica nu este necesard existentei. $i oare n-am putea si considerim si
avansul tehnologic un , surplus“?

Domnul are un scop atunci cind ne di aceste »surplusuri® si multe alte
lucruri bune cu care sintem binecuvintati. Scopul este acela de a le imparti
cu altii. Asa cum o pietricica aruncati intr-o balti creeazi deasupra apei
unde, tot asa faptul ca impartim cu altii lucrurile bune pe care le primim
de la Dumnezeu produce o recoltd tot mai bogati.

Intrebarea 7

Dacd nu avem bani, care sint alte modalitdti prin care putem impdrti cu altii
lucruri bune?

(Raspuns) Timpul nostru poate fi mai valoros si mai important decit
banii. O vizitd personald, o convorbire telefonici sau o vedere trimisi cuiva
pot fi de folos altora. Cuvintele amabile si incurajatoare, spuse cu
pricepere, sint daruri pretioase.

Intrebarea 8

Care sint citeva dintre ,surplusurile” pe care ni le did Dumnezeu?

(Rédspuns) Tot ceea ce primim pe lingi necesititile de bazi ale existentei
este un ,,surplus® capatat prin bunitatea plind de indurare a lui Dumnezeu.

C. Aplicatie
Spune-le elevilor tai si-si imagineze ci sint agricultori si ci sint inaintea
insdmingdrilor de primavara. Ajuti-i si parcurgi urmitorul proces in trei
faze:

1. Unde veti face insamintirile? (Cere-le elevilor si se gindeasci la
situatii concrete in care pot semina siminta spirituali.)
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9. Ce saminti veti semina? (Ce actiune sau atitudine vor planifica elevii
4 demonstreze in situatiile asupra cirora s-au decis?) ‘ o

3. Cum veti planta? (Ce pot elevii face in saptimina care vine ca sd fie
giguri ca, in situatiile la care s-au gindit, roada Duhului se va vedea in viata
lor?)

D. Rugdciune p _
Doamne Isuse, ajutd-ne si ne modeldm viata dupav. exemﬁlul Tau. In mod .specmli
dorim sd fim mai pufin preocupati de noi. ingine st s flovedzm mai multd
consideratie fatd de voia lui Dumnezew §i binele altf)rq. Dd-ne dorinia de a fz
caliuziti de Duhul Tau si de a vedea roada Lui in vietile noastre. In Numele lui

Lsus. Amin.

E. De tinut minte )
Viata calauziti de Duhul produce o recoltd bogatd.



