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VERSETUL-CHEIE 

a1a ca Fiul omului 
este Domn chiar fi 

al Sabatului. 

... ... 
MARCU2:28 

. . . . . . . . . . . . . 

. 
. 

Isus Hristos 
este Domn 

al Sabatului 

···· ······················ .. ······················· ································································ I Text: 

ldeea centrala: 

Scopul lec\iei: 

Marcu 2:23-3:6 

Domnul Isus este Domn al Sabatului, astfel ca are 

autoritatea sa interpreteze natura zilei de odihna ~i 

modul in care trebuie sa actionam in acea zi. , 

Sa ne ajute sa intelegem ca Domnul lsus este 

adevaratul Mesia, Fiul lui Dumnezeu care vrea ca 

ziua de odihna sa fie pentru binecuvantarea noastra 

~i nu pentru impovararea noastra. 
························································· ······················································· ·· 
Acest pasaj reda ultimele doua din cele cinci episoade ale confrumarii din

tre Domnul Isus ~i liderii religio~i ai lui Israel, dupa cum sum ele prezentate 

de evanghelistul Marcu in pericopa 2:1-3:6. in textul nostru disputa este pe 

tema Sabatului: in primul pasaj (2:23-28), fariseii se impotrivesc Domnului 

lsus pentru ca ucenicii Sai fac ceva ce ei considerau a fi pacat, in timp ce in al 

doilea pasaj (3:1-6) este vorba de ceva fata de care ei aveau obiectii nefiind 
vazut ca pacat. 

Ucenicii ~i spicele de grau in ziua de Sabat 

Ucenicii au smuls spice de grau, lucru care era permis de Legea mozaica dupa 

cum vedem in Deuteronom 23:25. Acest lucru incalca insa o interpretare ra

binica conform careia ceea ce au facut ucenicii se incadra in categoria ,,lu

crarilor" interzise de porunca despre Sabat din Exod 20:10. Domnul Isus le 
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raspunde fariseilor prin a face referire la intamplarea relatata in 1 Samuel 
21:1-6, cand David ~i cei care il insoteau au mancat din painea inchinata 
Domnului ce trebuia mancata - conform Legii - doar de preoti. Domnul Isus 
sugereaza ca David ~i ceilalti care erau cu el au putut face lucrul acesta pentru 
ca erau intr-o ,,misiune" pentru Domnul; in alee conditii, nu ar fi putut sa faca 
la fel. Mai mule decat atat, in aceasta situatie era vorba nu de o violare morala a 
Legii, dupa cum indicau fariseii, ci era o chestiune ce tinea de ritualul religios. 

0 clarificare necesara in privinta acestui pasaj este cea legata de incadra
rea temporala pe care Domnul Isus o face episodului la care a ta.cut referire. 
Daca ne uitam in 1 Samuel, vom vedea ca Mare Preot era Abimelec, tatal lui 
Abiatar. Domnul Isus nu a spus insa ,,in timp ce Abimelec era Mare Preot", ci 
,,in zilele lui Abiatar" care ar insemna ,,in timpul vietii lui Abiatar", pentru ca 
acesta era mai cunoscut decat Abimelec, astfel era asociat mai u~or de evrei cu 
imparatul David. 

Un alt exemplu de incalcare a regulilor ritualului religios pentru a fi in 
acord cu ,,spiritul Legii" se gase~te in 2 Cronici 30:18-20, unde vedem ca im
paratul Ezechia a permis celor ce nu erau curati din punct de vedere al Legii 
Mozaice sa participe la Sarbatoarea Pa~telui; din textul respectiv reiese di 
Dumnezeu nu a obiectat fata de acea decizie si actiune. 

A~adar, fariseii au e~ua; in doua aspecte. • Pe de-o parte, au pus poruncile 
intr-o ordine gre~ita. Domnul Isus corecteaza aceasta gre~eala, prin a le ara
ta ca a-L sluji pe Dumnezeu este mai important decat odihna ~i omul este 
mai important decat Sabatul (Marcu 2:27). Pe de alta parte, fariseii nu-L-au 
recunoscut pe Isus in calitatea Sa de Mesia profetit in Lege ~i prooroci. In re
latarea episodului din Evanghelia dupa Matei, Domnul Isus afirma direct d. 
El este mai mare decat Templul (Matei 12:6). Ca Slujitorul uns ~i trimis d~ 
Dumnezeu, Isus avea dreptul de a raspunde nevoilor ucenicilor Sai, chiar daca 
acest lucru insemna incalcarea unei traditii ritualice. 

Mai mule, in versetul 28 Domnul• Isus pretinde dreptul - El fiin~ 
Dumnezeu - sa determine cum folosesc oamenii Sabatul; acesta constituie ~1 

un mod in care evanghelistul indica spre divinitatea lui lsus. 

Vindecarea omului cu mana paralizata 
Acest episod a avut loc intr-o alea zi de Sabat decat evenimentul de mai sus; in 
lac sa fie atenti la mesajul ~i lucrarile lui Isus - ceea ce ar fi putut sa ii ajute P' 
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liderii religio~i ai Israelului sa H recunoasca ca Mesia, impotrivitorii Domnului 
cauta lucruri sail discrediteze ~i sail condamne (v. 2). 

Domnul Isus nu incearca sa evite intaratarea para~ilor Sai, ci ii provoaca 

Prin a-i invata o lectie importanta: Invatatorul duce discutia de la ce este ,,le-' , , ' 
gal" (a se citi ,,conform Legii Mozaice") lace este moral a face in ziua de Sabat. 
Pentru Domnul Isus, a nu-1 vindeca pe paralizat echivala cu o incalcare a sco
pului divin al Sabatului, ~i anume, binecuvantarea poporului. Mai mule, prin 
vindecarea celui cu mana paralizata, Isus ar fi fa.cut bine, in timp ce urmarito
rii Sai savaqeau raul fiind plini de ura (v. 3). 

Afirmatia explicita din versetul 4 ca Isus S-a maniac este unica in 
Evanghelii; o putem vedea implicit in pasajele care redau curatirea Templului, 
dar aici este mentionata direct. Este vorba despre o manie sfanta, pe care 
Domnul o are la vederea unui rau asumat de cei ce ar fi trebuit sa fie primii in 
implinirea Legii; dragostea totala fata de aproapele era parte din esenta Legii 
(Matei 22:34-40). Fiind om, Isus are aceste emotii - manie, mahnire, insa El 
ne arata ~i care este atitudinea Dumnezeului infinit in sfintenie fata de persis-
tenp omului in a face raul. • • 

Domnul Isus il vindeca pe eel cu mana bolnava rostind cuvintele insoti
te ~e _puterea divina ~i in acest mod se declara mai presus de toate tradifiile 
rabmice care interpretau Legea intr-un mod mule mai ingust decat intenti
onase Dumnezeu, care a dat Legea. Domnul Isus se prezinta astfel ca fii~d 
D~mn al Sabatului ~i pretinde autoritatea pe care o are Creatorul care a insti
tu1t Sabatul. 

lntr-un sens, versetul 6 constituie punctul culminant al pericopei Marcu 2
=
1
- 3~6; dupa ce liderii religio~i au avut cinci confruntari cu Isus, in care li 

~a ~-ratat clar c~ Isus Hristos are autoritatea totala asupra Sabatului dovedin
u- 1

1
-se_ asr,fel ca_ El e5te Mesia, fariseii ~i irodienii au ales sa I se impotriveasca 

tota, cautand sa-L omoare. 

Aplicatii: 
J 

1. Domnul Isus este Domn asupra tuturor lucrurilor, inclusiv al zilelor 
pe care le punem de- , h' D l . , . o parte pentru me mare in mijlocul poporului omnu Ul cat s1 pentru d'h l 

• ' 
0 1 na trupu ui nostru (Coloseni 2:16, 17). 
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Dad intr-o zi de odihna apare o urgenta legata de o nevoie acuta a 
aproapelui nostru, bine am face sa-l ajutam pe aproapele nostru. 

2. Oamenii sunt importanti, fiecare persoana este valoroasa ~i are o dem
nitate ce deriva din statutul de fiinta umana creata de Dumnezeu dupa 
chipul ~i asemanarea Sa. Oamenii nu sunt mai importanti decat po
runcile morale din Scriptura ~i chemarea la sfintenie, dar uneori putem 
ajunge sa pretuim regulile noastre (care nu tin de aspectele morale) mai 
mult decat pe oamenii insisi, ceea ce nu este bine. , , 

3. Mania sfanta ar trebui sa fie o emotie care sa ne cuprinda ~i pe noi. Mai 
intai, pentru ca, privind la viap noastra, vedem ca ea nu este traita la 
inaltimea chemarii lui Dumnezeu in ce prive~te sfintenia, dedicarea ~i 
implicarea noastra in slujire. Apoi, cand ne gandim la starea generatiei 
acesteia de credincio~i sau la modul in care societatea de astazi intoarce 
spatele lui Dumnezeu ~i lupta impotriva Sa, mania nu mai este sfama 
dad are in spate sau conduce la aroganta, ci ea ,,ramane" sfanta doar 
dad este reactia unui suflet pasionat de Domnul ~i de gloria Sa ~i con
duce la pocainta, mijlocire, dedicare. 

4. Trebuie sa fim dedicati lucrarii lui Dumnezeu ~i Elva purta de grija ne
voilor noastre; uneori va face acest lucru prin a ne deschide u~i pe care 
le credeam inchise ,,prin lege", alteori va trimite ,,corbi" despre care nu 
ne-am fi a~teptat deloc sane ,,aduca bucate". 

5. Sa nu intristam Duhul lui Dumnezeu prin impietrirea inimii noascre, 
fie in pa.cat, fie in intelegeri eronate ale Cuvantului lui Dumnezeu, ci 
in permanenta sa fim sensibili la calauzirea Duhului pentru a ajunge in 
punccul in care sane impotrivim Lui! 

autor: Sorin Badragan, pastor; Biserica Creftina Baptista ,,Providen/a': 
Bucure1ti 
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