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VERSETUL-CHEIE 

"" 
. Dar isus, fora sa fina 

: seama de cuvintele acestea . , Lectii 
' : a zis ftunta1ului sinagogii: 

·• ,,Nu te teme, 
·: 
· crede numai!" despre credinta 
. 

•· • • MARCU 5:36 ••• . . . . .. 
• • • • • • • • i • •• 
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Textul lectiei: 

ldeea centrala: 

Marcu 5:21-43 

Credinta in Hristos este rasplatita de Hristos cu vin

decare ~i viata noua ~i ne duce la verificare, smerenie 

~i curaj inaintea Domnului. 

Scopul lectiei: Sa intelegem nevoia de credinta in Hristos si sa venim 

cu indrazneala la Domnul cu 'cererile noas;re, in mij

locul greutatilor, ~tiind ca Lui ii pasa de familie si 

de noi, ca persoane, barbati si femei, tineri si tiner~ 
, , ' , 

~i vrea sa cunoa~tem mantuirea, curatirea, iertarea 

pacatelor ~i vindecarea vietilor noastre, dupa voia Lui. 

·················································································································· 

Explicatii contextuale ~i exegetice 

Puterea lui lsus ~i a credintei in El: invierea fiicei lui 

lair ~i vindecarea femeii bolnave 

Dup~ pildele lmparatiei, capitolele 4-5 din Marcu ne pun in fafa trei mari 

ocazu de a _vedea puterea Mantuitorului Isus: lini~tirea furtunii (Marcu 

4:35-41), vmdecarea ~i transformarea omului demonizat (5:1-20) ·, · _ 
fi• ·1 'I - I" . . ~1mv1e 

rea 1ce1 m air,~ atun ~e vmdecarea femeii care suferea de 12 ani (5:21-

43). Rezultatul pacatulu1 este peste tot si intotdeauna tulb · fi 
fi _ _ . _ . , urarea ~1 urtuna 

z1ca ~1 sufleteasca, stncarea caracterului si razvra"ti'rea r - d D 
, rafa e umnezeu, 
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suferinta ~i moartea. Faptul ca ~i copila avea 12 ani, ~i femeia suferinda era 

bolnava tot de 12 ani, este un fel de aluzie I~ cele 12 semintii ale lui l! rael 

care sufera din cauza departarii de Dumnezeu ~i au nevoie de mantuire. 

f aptul ca in centrul istorisirii se afla vindecarea, respectiv invierea, a doua 

femei, o adolescenta ~i o femeie matura, ne arata ca Isus a dat aceea~i atentie 

in vindecarile Sale ~i in aducerea mantuirii, ~i femeilor mature, dar ~i fete

lor sau adolescentelor. Vindecarea fiicei lui lair ne arata ca Isus prive~te cu 

mare compasiune la problemele familiei, ale parinf ilor ~i ale copiilor . 

lnvierea fiicei lui lair in varsta de 12 ani. Credinfa parinfilor 

1i puterea lui Hristos 

Dupa ce adesea a tratat problemele barbafilor bolnavi, aici Isus este rugat in 

genunchi de lair sa ii vindece fata aflata pe patul moqii ca ,,sa se fad sana

toasa ~i sa traiasca" (5:23). Fata avea 12 ani (Marcu 5:42). Dorinta oricarui 

parinte este sa i~i vada copilul sanatos ~i sa traiasca. Ne putem identifica 

perfect cu rugaciunea tatalui. 

De la inceput insa apare ca o paranteza indrazneata, spusa de ucenici ca 

martori oculari, ~i istoria femeii bolnave de hemoragie, tot de 12 ani. Avem, 

deci, doua probleme acute de viaf a care a par in viap unei tinere ~i, respec

tiv a unei femei mature si numarul 12 este caracteristic amandurora. Este 
' '' 

posibil ca sa fie aici un mesaj despre femeile ~i fetele din Israel: Hristos a 

venit si pentru ele si pentru cele care sufera fiind mai in varsta, dar ~i pen

tru ceie tinere, ad~iescente. Este posibil sa fie ~i un mesaj pentru toate cele 

douasprezece semintii evreiesti, cu barbati si femei deopotriva. 

Hristos raspund~ ~i inimi'i de parime,' ~i' nevoilor unei adolesceme, pre

cum si nevoilor unei femei mature care trece prin greutafi. De aceea, merita 

sa ve~im cu curaj la Isus, cu orice problema am avea, barbati ~i femei, tineri 

~i in varsta, casatorifi sau nu, imelectuali sau nu, saraci ~i bogafi, din toate 

popoarele sau etniile. _ 

Descrierea facuta de Marcu este plina de detalii semnificative. In urma 

rugaminfii, Isus plead de urgenra cu lair, acceptand Sa mearga la el acasa. 

Acolo oamenii deja o jeleau pe fata pentru ca murise (vv. 35-40). Isus le 

spune ca fata este doar adormita ~i intra in casa numai cu parintii ~i cu trei 
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ucenici, Petru, loan ~i Iacov. Ei au fosc oameni de mare incredere ~i, prin 

marcuria lui Petru ~i a lui loan, noi ~cim ascazi despre aceasca incamplare 

(lui Iacov i s-a caiac capul, la scurc cimp dupa invierea ~i inalprea lui Isus). 

Isus o in vie pe faca cu o chemare care a ramas celebra (,,fetif o, scoald-te, 

£ti zic", sau Talita, cumi). La cuvancul Lui, la fel ca la invierea lui Lazar 

(,,Lazar, vino afard din mormdnt!", loan 4:43), oamenii se incorc la viafa. 

Nimic nu esce mai pucernic decac Cuvantul Lui (loan 1:4, ,,ln El era viafa 

fi viafa era lumina oamenilor"). El ~tie secrecul viefii ~i al invierii. El are 

pucerea manruirii. 

Fata incepe sa mearga prin casa, probabil plina de bucurie ~i de viafa. 

Era o adolescenta de 12 ani, care i~i relua existenp ~i bucuria vietii prin pu

cerea lui Isus. Mancuicorul o reda parintilor ~i le spune sa ii dea de mancare. 

Minunile Domnului nu exclud normalitatea viefii, ci ne reincegreaza in 

aceasta normalicace. Prezenca Domnului in viata crestinului nu inseamna , ' , 
nicicum ca acesca nu mai doarme, nu mai mananca, nu se mai odihne~te, 

nu mai merge la munca, ci doar sea in rugaciune continua ~i se ocupa doar 

de viata Bisericii. Vindecarea lui Hriscos inseamna o binecuvancaca incoar-
' 

cere in viap normala, conform planurilor lui Dumnezeu pencru noi. 

Vindecarea femeii bolnave de 12 ani. Credinfa ji pocainfa femeii, 

atotjtiinfa lui Hristos 

in mijlocul istorisirii despre fiica lui lair, evangheli~tii Matei, Marcu ~i 

Luca aseaza si istorisirea vindecarea femeii care de 12 ani suferea de o he-, , 

moragie severa. Evanghelia lui Marcu esce foarte cricica fata de doctori in 

acesc caz: de~i, pencru a se vindeca, femeia chelcuise tot ce avea, nu reu~ise, 

~i in schimb ajunsese chiar sa-i fie ~i mai rau (v. 26; Luca, in prezencarea sa, 

nu spune ca medicii au facut sa-i fie si mai rau; Luca era si el medic). , , 
De mulee ori aceasta este ~i experienp mulror bolnavi, astazi, de~i nu 

incotdeauna. In comparatie cu acele vremuri astazi medicina s-a dezvol-' , 
tat foarce mule, prin harul Domnului. Problema insa ramane aceeasi: sum 

mulee situafii in care solutiile medicale nu reu~esc sa indrepte pre~ mule. 
lntotdeauna medicul suprem este Dumnezeu. 
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Sa observam cursul acfiunii: femeia judeca in sinea ei ca, daca s-ar atinge 
de Isus, s-ar vindeca (v. 28). A~adar, se atinge 4e Isus ~i, intr-adevar, se vt,n
deca. Marcu spune ca instancaneu, a simfit literalmence, fizic, cum a ,,secat" 

hemoragie ~i cum o senzatie de vindecare i-a cuprins cot crupul (v. 29). Esce 
posibil ca Marcu sa ~tie acesce detalii de la marcori oculari, cum ar fi Petru. 
Decaliul esce foarce precis ~i surprinzator. Se pare ca Petru sau cineva dincre 
ucen~ci a scat de vorba in mod personal ~i detaliac cu aceasta femeie dupa 
vindecare ~i a increbac-o cum a fosc. Luca, de exemplu, nu da acesc de deca
liu in evanghelia sa. 

Decaliile vindecarii ne lasa sa vedem ca Isus ~tia, ca Fiu al lui Dumnezeu, 

de intentia ei, de gandul ei, pencru ca El ~tia inima oamenilor. A vindecac-o 
insa ~i, desigur, a simtit pucerea care a trecut din El spre ea. El i-a asculeac 
rugaciunea. 

Faptul inceresanc este ca Isus a increbat in jur cine s-a acins de el. El ~tia 
cu siguranta, cine s-a acins, dar in aceasca increbare se vede o incentie de 
responsabilizare, o invitatie la marcurie si la credinca pe fata, nu in ascuns. , , , , 

Ucenicii, ca de obicei in evanghelia dupa Marcu, nu inteleg ce se incampla, 

~i Ii fac observatie lui Isus sa nu se planga, pencru ca esce mare inghesuiala 
in aceasca procesiune care mergea la casa lui lair (v. 31). Isus S-a uicat de jur 

imprejur, foarce atenc, la toti, ca sa ii dea de inteles femeii ca nu va trece ne
observaca ~i ca o invita la marcurie personala. 

De aceea, femeia vine in fata ~i marcurise~te plina de teama cine este 
~i ce s-a intamplat. Explicatia fricii ei este descul de clara. Ea suferea de o 

hemoragie de neoprit (o ,,scurgere de sange" din trup, cum zice Vechiul 

Testament) ~i ascfel, ricualic, ea era necurata. Mai mule, toti cei pe care ii 

atinsese pana atunci, in acea mare inghesuiala, devenisera rara ~tiinta lor 

necurati - in ziua aceea, dupa cum zice Levitic 15:18-19. Toti ar fi crebuit 

sa mearga acasa repede, sa se spele ~i sa ramana izolati pana seara. Ei ii era 

teama ca, dad oamenii din jurul ei ar fi aflat ce le-a racut, ca a ie~it in public 

ascunzandu-~i suferinp, ar fi fost gata sa o omoare cu pietre. De aceea, cand 

a recunoscut, a racut-o infricosaca si tremurand (v. 33). , , 

Acum insa ea era vindecata. lsus ii spune ca credinta ei a avut efect. 

Apare insa pentru cei dornici de dezbateri, ~i o dilema. Oare ce efect era 
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roai pucernic in viap ei: vindecarea ei adusa prin puterea lui lsus sau he

rooragia care, cu caceva clipe mai ininte, prin atingere hainelor, ii facuse 

pe toti necurati? Probabil cape cand marturisea despre boala ei ~i motivul 

acingerii de Isus, multi dintre ascultatori s-au maniac ~i au dorit sa o omoa
re cu piecre, pentru ca i-a fa.cut necurati pe toti, prin atingere. Totu~i, Isus 
a vindecat-o ~i, in cazul acesta, efectul vindecarii ~i curatirii prin Hristos, a 

fosc mai mare ~i mai sfintitor decat efectul necuratiei ~i al bolii. 

Multi dintre cei aflati in multime au trecut prin mari emotii in aceea 
zi ~i au aflac un subiect major la care sa continue sa se gandeasca: atingerea 
de oameni bolnavi sau decedati te face necurat, conform Legii, dar acinge

rea de Hriscos, da sanitate, viata, curatie ~i sfintenie. Cine esce acest Isus? 

Influenp noascra sociala ~i semnifi.catia vietii noastre pentru ceilalti se poa
ce schimba dramatic in biµe, atunci cand Isus ne vindeca si ne mantuieste. 

Raspunsul lui Isus scoate in evidenta credinta ei, ap ~um face Isu; de 
obicei, ~i ii confirma ca a fost vindecata (5:33-34). Toti cei de fata au eras 
concluzia ca lsus este deasupra bolii ~i ostracizarii sociale (a necuratiei care 
ce izoleaza de lume) ~i, de asemenea, ~i deasupra moqii. 

Cum putem sa redescoperim puterea lui Hriscos? Venind la El cu pro
blernele noascre, cu curaj. Punandu-ne cu credinta la dispozitia Lui. El ne va 
conduce in voia Sa, aratandu-ne care este solutia Lui si chemarea Lui 

Uneori, raspunsul este vindecare completi. A~a a fost aici, in capi~olul S. 
Alteori, este putere pentru a trece prin dificultati ~i mule har de Sus. Cum 
a fo5c in cazul apostolului Pavel. 

Aplicatii 
' 

Adesea, in suferinta nu ~tim ce este eel mai bine sa facem. Apelul la tra
tarnenc medical ~i eventual interventii este benefic si recomandat dar re-

' ' ' cunoastern ca din l d d· . • D , co o e me 1c1na omeneasca, umnezeu este medicul 
~uprern. Ferneia bolnava de 12 ani a trebuit sa faca fata unei provocari 
mdelungi in · l l , care ttmpu a trecut, tratamente e nu au dat rezultate iar 
averea ei s- • . . . ' a consumat m med1camente ~1 consultapi ~i operatii. Ar trebui 
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sa nu ~itam niciodata sa venim la Dumnezeu cu incredere, cu nevoile ~i 

cererile noastre. 
Domnul este interesat de felul in care traim ~i ne comunicam credinp" 

El 
O 

invita pe femeia bolnava sa iasa in fata ~i sa -i~i marturiseasca vindeca~ 
rea. Cine a cunoscut binefacerea Domnului, la fel cum ne invata ~i regele 
David, crebuie sa il laude public pe Dumnezeu ~i sa marturiseasca lucra
rile lui Dumnezeu. Aici descoperim o latura foarte personala a relatiei cu 
Hrist~s: El a~teapta credinta de la noi ~i onestitate, curaj ~i curatie in in-

centii ~i fapte. _ 
Uneori, ca ucenicii, simtim nevoia sane justificam sau sa II sfacuim pe 

Dumnezeu, chiar sail corectam. A~a se intampla in cazul ucenicilor care il 
sfatuiesc pe Isus sa nu Se mai planga de inghesuiala. Avem insa nevoie sane 
incredem in El, in abordarea Lui, in Cuvantul Lui, in invitatiile ~i cerintele 
Lui. Isus cauta mereu sa gaseasca pe cei credincio~i din jurul Sau, pe cei cu 
nevoi ~i sa ii ajute. Sa intram ~i noi in aceasta slujire. 

in cazul lui lair, observam nevoia de a veni la Dumnezeu cu coate pro
blemele familiei, ~i ale parintilor, ~i ale copiilor. La cine apelam la nevoie? 
De la cine preluam principiile educatiei? Pedagogia este folositoare, la 
fel ~i psihologia, dar Dumnezeu detine cheia funqionarii fiintei umane. 
Marea noastra binecuvantare este faptul ca ne iubqte ~i vrea sa intervina 

in viata noastra. 
La,vindecarea fi.icei de 12 ani, Isus raspunde cu drag. in camera unde 

era fetip, Isus nu ii invita decat pe parinti ~i grupul celor trei aposcoli 
de mare incredere (Petru, loan ~i lacov). Isus este discrec. Mai mule 
decac atat, Isus nu exclude, in vindecarile Sale, mijloacele naturale ale 
sustinerii vietii (somn, hrana, odihna). Fata esce incredinpta parintilor 
ei, deci, in coate acesce experiente, se vede bine ~i responsabilitacea continua 

a familiei. 
in mod clar, in aceste doua evenimente, invierea adolescentei de 12 ani ~i 

vindecarea femeii bolnave de 12 ani, se vede ca Domnul este foarte sensibil 
la problemele familiilor ~i, in mod special, la suferintele prin care tree 
femeile. El nu vindeca doar barbati (nevazatori, lepro~i, paralizati etc. -
a~a cum vedem din multe exemple cu vindecari de barbati, din evanghelii). 
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El infelege suferinfele fetelor, surorilor noastre, ale sotiilor, ale femeilor, 
in general. Cunoa~te greutatile ~i incercarile vietii ~i pentru adolesceme, 
~i pentru femeile mature. Isus vine in intampinarea acestor probleme cu 
dragostea Sa, cu vindecarea Sa, cu puterea Sa asupra mortii. 

Faptul ca aceste doua evenimente sunt prezentate cu multe detalii ne 
indeamna si pe noi sa sesizam acest lucru si sa includem consilierea femeilor , ' 
in predici, in sfatuirea Bisericii. Ele pot experimenta probleme specifice, iar 
noi trebuie sa ~tim ca Dumnezeu prive~te cu grija ~i simpatie, cu dragoste 
la toate experientele de viata si nevoile din viata femeilor, ca sa aduca ' , ' ' 
vindecare, echilibru ~i mantuire. 

Sugestii practice 
Este bine sa dezvoltam predicarea despre familie ~i lucrarea intre copii, ado
lescenti si tineri. Trebui~ sa fim atenti ca surorile din Biserica sa aiba in-, , , 
talniri, posibilitaf i de studiu biblic, de sfatuire, de consiliere. In mod clar, 
trebuie incurajate surorile cu experienta cre~tina ~i cele cu pregatire sau 
deschidere spre intelegerea psihologica ~i consilierea celor in nevoi, sa fie 
gata de sfatuire ~i de ajutor. 

Familiile ar trebuie indrumate cum sa se ocupe de adolescentii lor, cum 
sa ii infeleaga, cum sa asigure cu tact, armonia in familie, abordarea revoltei 
adolescentine ~i admiterea dorintei spre afirmare a adolescentilor. In felul 
acesta putem vesti ~i trai Evanghelia acasa, mai bine, cu rezultate mai bune 
in educatie. 

intrebari de discutii 

• Explicati in ce fel puterea lui Hristos este aceeasi ~i astazi? Ince con
ditii o putem redescoperi in vietile noastre ~i c~m? 

• Ce pot inva\a din aceste vindecari parintii care au copii bolnavi? Este 
Isus sensibil la rugaciunile parintilor? Ii vindeca el pe tofi ~i intot
deauna? Ce ne invata Bihlia? 

• Ce s-a gandit femeia bolnava in sinea ei, atunci cand s-a atins de hai
na lui Isus? Ince fel s-a vazut ci.-edinta in aqiunile ei? 

Lectia a VIII-a - Lectii despre credinta 69 ' ' ' ···· ····· ······· ·············· ······· ······ ·· ········· ············································· ·· ·· ··· ········ 

• De ce se temea femeia bolnava de mul\ime? A fost aqiunea ei de a ie~i 
in public periculoasa? De ce da, de ce nu? Cum a transformat Is~s 
marturia viqii ei? • 

• De ce este interesat Isus mai intai de credinta noastra ~i, apoi, de vin
decarea noastra? Cum trebuie sa vestim evanghelia celor din jur? 

· · ~~~~;i_·. -~~~~~~:· ;_· ~~b:: ;~~~~~- i;~~-;~~~-c~;;;~~~-B~;;~~;~ ~: sia~;~. r;;~~;;, 
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