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VERSETUL-CHEIE 

Sfaturi 
pentru tineri 

.: Bucura-te, tinere, in tinerefea • •• 
• ta, fii cu inima vesela cat e1ti • 

: tdnar, umbla pe caile alese de inima : 
: ta 1i placute ochilor tai, dar sa 1tii : 
\ ca, pentru toate acestea, te va ,: 

\ chema Dumnezeu la judecata. 

ldeea centrala: 

Scopul lectiei: 

·~ •• ._ ECLESIASTULll:9 .. 
······· .. 

Fiind constienti ca nu putem cunoaste ce va aduce 
' ' ' 

viitorul ~i nici caile ascunse ale lui Dumnezeu, pentru 
a nu ne ruina trebuie sa ajungem la concluzia ca viata 
trebuie traita cu intelepciune la orice varsta in baza 
relatiei cu Dumnezeu. ' 
Sa ne ajute sa intelegem ca o viata traita cu intelep-
ciune II onoreaza pe Dumnezeu ~i va aduce negre~it 
beneficii in viata noastra de credinciosi. 

' ' 

lata-ne ajun~i in penultimul capitol al cartii Eclesiastul. Cu siguranfa ca pana 
la momemul acesta cititorii s-au obi~nuit cu modul fatidic in care Eclesiastul 
prive~te viata ~i toate aspectele sau experientele ei ,,sub soare". Totu~i, aceasta 
nu il impiedica sa-~i promoveze spre final convingerea ca viata trebuie traita 
cu intelepciune la orice varsta. Aceasta pare singura solutie pe care oamenii o 
au in fata perisabilitatii existenrei umane ~i a lipsei de sens - situarie pe care 
Eclesiastul O descrie prin expresia ,,de~ertaciune ~i goana dupa Vant." 

Cum ai putea actiona atunci d.nd intelegi clar ca viara este incerta? Ce 
ai putea intreprinde cand devii con~tient ca viitorul este un mare necunos-
cuc? Ce ai putea face atunci d.nd ~tii ca moartea pande~te ~i nu pofi preve-
dea apropierea ei subita? Alternativa, care de~i poace parea neatractiva, este 

Lectia a XII-a - Sfaturi pentru tineri 87 

0 viata traita cu atentie, cu responsabilitate, deci cu intelepciune. Aceasta 
decizie trebuie desigur luata cat mai repede in viata, la vremea tineretii. 

Ca.ere finalul capitolului, Eclesiastul nu vrea sa uite de prezenp lui 
Dumnezeu in imaginea panoramica a vietilor noastre ~i nici de evaluarea 
pe care El o face vietii fiecarui muritor. Eclesiastul a facut mereu evalu-
ari pe parcursul scrierii sale, dar evaluarile au fost mereu fataliste. Totu~i 
spre final, lasa loc sperantei. Speranta este in Dumnezeu care guverneaza 
peste toti ~i peste toate. Pana la urma, tot ceea ce conteaza este slava lui 
Dumnezeu. Cu siguranta vom putea vedea slava Domnului in experientele 
din vietile noastre, dad ne lasam induplecati de El sa traim cu responsabi-
litate ~i intelepciune. 

Explicatii contextuale si exegetice 
' ' 

Intr-un pasaj din cartea Eclesiastul, a identifica ideea centrala este o provo-
care. Adesea acest lucru pare dificil, deoarece autorul recurge la proverbe, 
la imagini din natura, din ~tiinta sau din gandirea filosofica, intr-un colaj 
de idei, ganduri ~i sfaturi. De pilda, pasajul nostru incepe (in versetul 1) cu 
un proverb similar unuia egiptean care spune: ,,Fa ·o fapta buna ~i arunc-o 
in rau! Cand raul va seca, o vei gasi." Care ar fi morala acestui proverb egip-
tean preluat de Eclesiastul? Atunci cand faci o fapta buna in mod spontan, 
nu ai garantia ca vei fi rasplacit sau ca va exista reciprocitate. S-ar putea ca 
acea fapta buna sa para chiar o risipa, ca ~i cum ai arunca painea in apele 
unui rau. Dar cine poate ~ti? S-ar prea putea sa existe in viitor un raspuns 
pozitiv sau o rasplata nea~teptata. 

Sensul proverbului poate fi imbogafit atunci cand expresia ,,arunca-ti 
painea" ar fi inlocuita la sugestia unor comentatori biblici cu ,,trimite-ti pai-
nea." A trimite painea pe ape sugereaza din capul locului un sens pozitiv. Nu 
conteaza dad va fi o rasplata sau nu, o recuperare a investifiei sau nu, con-
teaza fapta buna in sine, fapta buna pe care ai facut-o in mod voit. Nu tre-
buie sa ne surprinda faptul ca Eclesiastul, adica Solomon, cuno~tea proverbe 
din intelepciunea egipteana. El era un om deosebit de educat. Mai mult, una 
dintre imparatese era fiica faraonului (imparatului) Egiptului, apdar ar fi 
putut foarte u~or sa se familiarizeze cu cultura egipteana a vremii. 
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In pasajul nostru expresia ,,nu ~tii" apare de trei ori, fiind repetata ca o 
avertizare despre limitarea cunoa~terii umane in privinfa viitorului (verse-
tele 2, 5 ~i 6). Un alt aspect care ne determina sane infelegem limitarile 
este faptul ca nu cunoa~tem lucrarea lui Dumnezeu, care, de cele mai 
multe ori, este tainica (versetul 5). Viitorul ~i lucrarea lui Dumnezeu ne 
sum necunoscute. Pentru Eclesiastul, reacfia umana la aceasta situafie 
este trairea unei vieti responsabile in relatie cu aspectele existentei noas-

' ' ' tre ~i in relafie cu Dumnezeu ,,care le face pe toate." 
Dupa ce vorbe~te despre incertitudinea viitorului (vs. 1, 3, 5), despre in-

vestifii infelepte (v. 2), despre curajul de a aqiona (v. 4), despre placerea de a 
trai prin comparafie cu lumina ~i despre angoasa morfii prin comparafie cu 
intunericul (vs. 7-8), accentuand faptul ca nu exista niciun sens in moar-
te (el spune ,,tot ce va veni este de~ertaciune"), Eclesiastul vine cu sfaturi 
care imbina placerea de a trai cu restricfionarile care vin odata cu decizia 
de a trai cu responsabilitate si intelepciune, in baza relatiei cu Dumnezeu. 

' ' ' 
Atitudinea unui tanar in fafa acestor invaf aturi trebuie sa fie echilibrata. 
De acest echilibru depinde sanatatea lui psihica ~i fizica. E~ecul gasirii unui 
echilibru poate conduce la ratarea unui start bun in viafa. Tinerefea este 
perioada cea mai buna a viefii. De aceea este bine ca omul sa profite din plin 
de ea intr-un mod infelept. 

De~i sfaturile Eclesiastului par sa fie adresate cu precadere tinerilor, ele 
pot fi de folos la orice varsta. Care ar fi aceste sfaturi, a~a cum reies ele din 
textul nostru? 

• Fii chibzuit! (vs. 1-2) 

A fi chibzuit e in mod neindoios o calitate care razbate imediat in vief ile 
noastre, mai ales in relafia cu semenii no~tri. De aceea, proverbul din ver-
setul 1 pare sa faca referire nu doar la aspecte comerciale, ci ~i la investifia 
pe care un om chibzuit, cu viziune, o face in cineva. lntr-adevar, se prea 
poate ca imaginea apelor, a painii, a imparfirii atente sa sugereze activitafi 
comerciale in care cineva se poate angaja. Adesea investifiile sum nesigure 
~i e nevoie de chibzuinfa. Impartirea investifiilor in diferite domenii poa-

• te preveni un faliment total, avand in vedere ca niciodata nu putem ~ti ce 
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nenorocm, calamitafi, crize pot veni peste pamant. Aceasta este, cu sigu-
ranta, o dovada de chibzuinta, Daca ne gandim in mod personal la felul in 
care investim in relatii sau in oameni, adesea nu putem ~ti ce rezultate vor fi 
in urma investitiei. A lucra cu oamenii este cea mai dificila si incerta misi-

' ' 
une. Adesea s-ar putea sa ajungem sa nu ne mai a~teptam la niciun rezultat, 
sa nu mai speram la roade, dar nu pofi ~ti niciodata. 

Daca ar fi sa ne gandim la versetul 2 in alt fel decat in termeni econo-
mici/ comerciali, probabil cane-am putea gandi tot la aspectul investirii in 
oamenii pe care Dumnezeu ii aduce in viefile noastre. S-ar putea ca adesea 
sa fim solicitati peste potentialul nostru aparent. Cele ~apte parfi sugereaza 
o investitie perfecta, suficienta. Dar mereu exista loc de mai bine si mereu 

' ' 
exista o oportunitate in plus de a ne implica in a face bine. Unii comenta-
tori ai textului biblic vad aici o referire la impartirea mostenirii sau la o do-' , 
vada de generozitate. Mereu ramane ceva in urma unui om chibzuit. Multi 
se vor putea bucura de pe urma trairii lui responsabile, poate chiar peste 
a~teptari, chiar ~i in cazul unor situafii neprevazute. 

• Fii hotarat! (vs. 3-6) 
Dad analizam cu atentie lucrurile care se petrec in mod obi~nuit in ju-

rul nostru, putem intelege ca avem control limitat asupra lor sau chiar ca nu 
avem niciun control. Mai mult, niciun om nu poate controla viitorul, dupa 
cum nu putem controla ploaia sau caderea copacului doborat de o furtuna. 
Faptul ca viap este nesigura nu inseamna ca nu trebuie sa intreprindem 
nimic. De aceea este bine sa fim hotarafi. Exista un timp pentru a chibzui 
lucrurile, dar exista un timp ~i pentru decizii. 

Exemplul din munca agricola din versetul 4 atrage atentia asupra pro-
blemei amanarii nesfarsite. Un om trebuie sa fie chibzuit, calculat, sa-si , , 
faca un plan de aqiune, dar adesea o astfel de atitudine dusa la extrem 
poate deveni periculoasa, conducand la stagnare. 0 astfel de atitudine este 
paguboasa. 

Avand in vedere ca viata este incerta si ca nu vom putea descifra tainele , , 
existentei si ale viitorului, nu putem decat sa ne incredem in Dumnezeu, , , 
care, a~a cum spune versetul 5, ,,le face pe toate." in loc sa ramanem blocafi 
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din cauza incerticudinii, a cunoa~terii limitate, a controlului redus pe care 
il avem, mai bine ne hotaram sa actionam cu si mai mult sarg. Acesta este , , 
mesajul versecului 6. Nu trebuie sate a~tepti sa cuno~ti tocul pentru a putea 
aqiona. Acunci cand cunoa~terea se opre~te din cauza limitarilor naturale, 
ramane doar decizia de a actiona. Un om chibzuit va sti cand e momentul , , 
potrivit sa se hotarasca pentru aqiune. 

• Fii bucuros! (vs. 7-9) 
Lucrurile care sunt dincolo de controlul nostru (v. 3), pericolele care 

pandesc pamantul ~i existenta noastra (v. 2), tainele pe care nu le putem 
deslu~i (v. 5) nu ar trebui sa le rapeasca oamenilor bucuria de a trai, de a se 
bucura de fiecare zi (v. 7). Pana la urma, Dumnezeu ne-a creat pentru viata, 
nu pentru moarte. De aceea, a te hotad sa te bucuri de viata este un lucru 
chibzuit (vezi ~i Psalmi 90:12). 

Ca in cazul sfatului precedent dat de Eclesiastul potrivit caruia incer-
titudinile vietii nu trebuie sa conduca la stagnare, ci, dimpotriva, la ~i mai 
multa determinare, tot asa numarul zilelor intunecate ale mortii nu trebuie , , 
sa conduca la deznadejde, ci, dimpotriva, la o ~i mai mare bucurie de a trai. 
Eclesiastul avertizeaza ca moartea gole~te intr-adevar tocul de sens: ,,Tot ce 
va veni este de~ertaciune." 0 viata lunga (,,dad un om traie~te multi ani") 
inseamna mai multa bucurie. 

In versetul 9, adresarea este, in mod specific, indreptata spre tineri. De 
ce? Pentru ca tineretea esce varsta marilor decizii, dar, probabil, ~i a celor 
mai mari pericole. Da, in mod natural, toata lumea se a~teapta ca un tanar 
sa fie bucuros pentru ca se afla la inceputul viefii, dar in acela~i timp el tre-
buie sa fie chibzuit ~i hotarat astfel incat sa beneficieze de oportunitati ~i 
sa nu le rateze. Caracteristicile varstei ii pot ajuta pe tineri sa se bucure, dar 
in acela~i timp pot deveni pericole in cazul in care tinerii nu se hotarasc 
sa traiasca intr-un mod responsabil. Bucuria este importanta, dar ~i mai 
importanta este evaluarea finala pe care Dumnezeu o face vietii fiecaruia 
(,,pentru toate acestea te va chema Dumnezeu la judecata"). 

Gautarea bucuriei nu trebuie sa devina pretext pentru o viata traita ires-
ponsabil ~i care sa ne indeparteze de Dumnezeu. Multe dintre hotararile 
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luate la tinerete ii vor urmari pe oameni intreaga lor viata - a~adar lucrurile 
fa.cute la tineret e pot cantari greu in balanta evaluarii facute de Dumnezeu. 
indemnul de a fi bucuros ramane, dar ~i avertizarea de a nu face fizic, moral 
sau spiritual ceva care sa pericliteze bucuria de la finalul viqii. 

• Fii echilibrat! (v. 10) 
0 extrema in care oamenii pot merge este cautarea bucuriei cu orice 

chip, chiar dincolo de voia ~i aprobarea lui Dumnezeu. De aceea este nevoie 
de temperare, nu doar la varsta tineretii. 0 alta extrema este privarea de bu-
curiile pe care viata le poate oferi in limitele voii lui Dumnezeu. A ajunge 
intr-o astfel de extrema poate deveni periculos pentru sanatatea psihica ~i 
fizica a cuiva. De aceea Eclesiastul vine cu indemnul: ,,Gone~te orice necaz 
din inima ta ~i departeaza raul din trupul tau!" Mai mult, tineretea impre-
una cu entuziasmul ei, cu energia ei, cu oportunitatile ei poate fi cumva 
ratata, dad se pierde din vedere importanta acestui echilibru. 

Necazul din inima poate fi cauzat de raul din trup, iar raul din trup poa-
te fi o referire la pacatele care 1:1 pot macina pe un om, fie el tanar, fie varst-
nic, care a experimentat beneficiile credintei. Starea neplacuta din care tre-
buie sa iasa poate fi cauzata pe pa.cat, dar ~i de cercetarea pe care Dumnezeu 
o face, dand nelini~te con~tiintei omului (vezi Psalmi 32:2-4). Pastrarea 
echilibrului psihic ~i fizic este dovada unei vieti traite cu responsabilitate ~i 
intelepciune in limitele voii lui Dumnezeu. 

Aplicatii practice 
' 

l. E important ca un credincios sa fie chibzuit in toate aspectele viefii, 
nu doar la capitolul investitii. Adesea investitiile facute in oamenii 
pe care Dumnezeu ii aduce in vietile noastre sunt mai importante 
decat investifiile financiare. In mod nea~teptat, investitia facuca in-
tr-un copil, intr-un canar promitator, intr-o persoana nou convertita 
sau intr-o persoana care da semne ca nu s-ar converci niciodata s-ar 
pucea sa aduca roade mule mai mari pentru Dumnezeu. 

2. Esce important ca cre~tinii sa nu fie oportuni~ti, ci sa munceas-
ca cinstit. S-ar putea ca atitudinea oportunista sa coste mule, chiar 
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faliment total. In contrast cu oportunismul poate fi atitudinea de 
indecizie constanta. Pana la urma, eel credincios decide sa actioneze 
increzandu-se in Dumnezeu care controleaza toate lucrurile. 

3. Bucuria unei vieti traite in limitele stabilite de voia lui Dumnezeu 
trebuie sa se manifeste la orice varsta. Cei care se bucura mai mult nu 
trebuie sa fie judecati de cei care se bucura mai pufin, ~i nici invers, 
mai ales cand toti cauca in credinta sa faca voia Domnului. , , 

4. Incurajarea de a cauta sa avem o viata caraccerizata de bucurie nu 
trebuie sane impinga spre libertinism. 

S. Problema depresiei s-a acutizat in ultimii ani ~i nu pare sa tina seama 
de varsta. Oamenii i~i pierd echilibrul psihic, iar apoi risca sa i~i piar-
da echilibrul fizic, adica sanatatea fizica. Solutia este incercarea de a 
gasi echilibrul unei viefi implinite in relafia cu Dumnezeu care este 
interesat de bucuria noastra. 

Tntrebari pentru discutie , 
• Cum am descrie un credincios chibzuit? 

• Cum aplicam sfacurile date de Eclesiascul la diferite categorii de 
varsta? 

• De ce adesea consideram manifestarea bucuriei ca fiind incompatibi-
la cu credinta? 

• Cum am explica practic relatia dintre o viata traita cu bucurie ~i ju-
decata lui Dumnezeu? 

• Cum am descrie un credincios echilibrat? 
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